
 

 

 

 

 

 

Проект  

«Символы России» 
для детей среднего дошкольного возраста 4-5 лет 

 

 
                                                                                                                                                  

                                                                                                                         

Выполнила: воспитатель 

Дяченко Татьяна Ивановна 

МБДОУ детский сад №25 «Родничок» 

 

 

 

2023 - 2024 учебный год 



Проблема 

 

Символы России… Что это такое? Пожалуй, не найдется в стране ни одного взрослого 

человека, который бы совсем ничего не ответил бы на этот вопрос. Однако ответы без 

сомнения будут разные. Большинство людей назовут флаг и герб. Кто-то вспомнит 

бескрайние просторы – луга, поля, леса. Кому-то на ум придут сувениры: матрешки, 

самовары. Любители русской старины скажут о древнем Московском Кремле, конечно 

же, не забудут и русские архитектурные святыни: Красную площадь, Покровский 

собор (храм Василия Блаженного), храм Христа Спасителя.  

Нам стало интересно, а что ответят на данный вопрос дети? Смогут ли назвать какие- 

нибудь символы, предметы  с которыми у них  ассоциируется  Россия?  

 

Актуальность 

Без знания государственных символов невозможно говорить о гражданско-

патриотическом воспитании. Отдавая почести символам государства, мы тем самым 

формируем любовь и уважение к своей Родине, гордость за принадлежность к 

гражданам России.  

Но помимо традиционных государственных  символов каждая страна имеет и ряд  

национальных  символов,  которые являются специфическими, указывающими  на 

уникальность и самобытность  страны,  часто уходящие  корнями в национальную 

культуру (Красная площадь, матрешка, балалайка, деревянные ложки, самовар, лапти, 

русская тройка, белая береза  и др.)    

И если человек является патриотом своей Родины, он обязан знать историю как 

официальных,  так и неофициальных символов. 

Патриотизм, как нравственное качество, является результатом целенаправленного 

воспитания, и дошкольное детство является самый благоприятный период для 

приобщения ребёнка к национальной культуре. Поэтому очень важно начинать 

воспитывать настоящего патриота именно в этом возрасте, когда ребенок начинает 

интенсивно развиваться в социальном плане. 

Участники проекта: дети средней группы 8, воспитатель, родители воспитанников. 

Срок реализации проекта: краткосрочный. 

Цель:  формировать у детей среднего  дошкольного возраста патриотические чувства 

к  Родине, через ознакомление с неофициальной символикой, сформировавшейся  на 

основе исторических и природных  символах  России. 

 

Задачи:  

1. Познакомить детей с неофициальными символами России 

    (Красная площадь, матрешка, балалайка, деревянные ложки, самовар,  береза). 

2. Закрепить знания о государственной символике: герб, гимн, флаг. 

3. Уточнить понятие «символ» и его значением. 

4. Способствовать развитию творческих способностей,  речи, памяти, внимания. 

5. Воспитывать любовь и уважение к национальной  культуре, интерес к русскому 

народному творчеству. 



6. Воспитание собственного достоинства как представителя своего народа, 

уважения к прошлому, настоящему, будущему Родины. 

7. Организовать сотрудничество с родителями. 

 

Ожидаемый результат: за время реализации проекта планируем повысить 

познавательный интерес к культуре, истории  и природе родной страны у детей и 

родителей, побуждать к дальнейшему изучению данной темы вместе с родителями. 

Побуждать родителей к совместному творчеству с детьми. 

Обогащение предметно – развивающей среды ДОУ по нравственно – патриотическому 

развитию. 

 

Реализация проекта: 

Подготовительный этап: 

1. Подбор иллюстраций по теме. 

2. Подбор необходимой литературы по теме. 

3. Подбор подвижных и пальчиковых игр по теме. 

4. Подбор дидактических игр по теме. 

5. Подбор художественно-эстетических занятий по теме. 

Основной этап: 

Беседы с детьми на темы: «Что такое Родина», «Символы России». 

Чтение художественной литературы: И. Шмелёв «Русская песня», П. Воронько 

«Лучше нет родного края», Т. Бокова «Родина». 

Чтение потешек: по теме. 

Отгадывание загадок: по теме. 

Прослушивание музыкальных произведений: «Гимн России». 

Дидактические игры: «Назови символ», «Собери флаг России», «Что лишнее?». 

Подвижные игры: «Найди свой домик», народные подвижные игры. 

Пальчиковые игры: «Моя семья». 

Рисование: Раскрашивание «Матрёшка», «Флаг России». 

Лепка: «Берёза» в технике пластилинография. 

Аппликация: «Бурый медведь» в технике обрывной аппликации. 

Заключительный этап: 

В завершении проекта дети изготовили коллективную аппликацию в технике 

обрывания народного символа России Матрёшку и организовали выставку детских 

творческих работ «Символы России». 

Вывод: 

В ходе реализации проекта дети приобрели знания о культуре, истории и природе 

родной страны. Закрепили сведения о государственной символике, узнали о том, что 



существует такое понятие, как негосударственная, народная символика. По словам 

родителей, данная информация их заинтересовала, дети постоянно спрашивали у 

родных, знают ли они, что символом России считается самовар, балалайка, береза… 

Семьи  откликнулись на предложение создать в группе  альбом «Народная 

символика», который стал итогом коллективной деятельности. 

 

 

 

   

 



 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 

Официальные символы России 
 

Государственные символы могут быть официальными и неофициальными. 

Официальные символы России - это отличительные знаки страны, принятые в 

Конституции Российской Федерации. К ним относятся герб, флаг и гимн. 

Изображения, цвета, составляющие герб и флаг России, имеют символическое 

значение. 

Двуглавый Орёл на гербе России– символ вечности нашей страны, символ сохранения 

в русском народе веры православной, символ глубокого уважения нашим народам 

своих исторических корней и национальной истории. Две головы Орла напоминают об 

исторической необходимости для России обороны от Запада и Востока, а три короны 

над ними, скреплённые единой лентой, символизируют кровное братство и единую 

историю трёх народов – русских, украинцев и белорусов. На груди орла, в красном 

щите, — Георгий Победоносец в синем плаще на серебряном коне, поражающий 

серебряным копьём чёрного, опрокинутого навзничь и попранного конём дракона. 

Полосатый трёхцветный флаг впервые появился в России при Петре I. В те времена 

это был флаг армии и флота. До Петра I у России не было морских владений и не было 

кораблей. Пётр в тяжёлых войнах отвоевал выход к морю и приказал построить 

корабли. И стали корабли петровского флота ходить под бело-сине-красным флагом. 

Белый, синий и красный цвета с древних времён на Руси означали: 

- белый цвет — благородство и откровенность; 

- синий цвет — верность, честность, безупречность и целомудрие; 

- красный цвет — мужество, смелость, великодушие и любовь. 

Все эти цвета присутствуют на нашем государственном флаге. 

«Гимн» в переводе с греческого языка – «торжественная, хвалебная песнь». 

Государственный гимн всегда был священным национальным символом. Он 

обязательно исполнялся на военных парадах, разводах, при освящении знамен, на 

утренних и вечерних молитвах в армии и на флоте, во время принятия присяги, в 

гражданских учреждениях, на всех официальных церемониях. Исполнение гимна было 

олицетворением независимости, целостности и величая России. С пением гимна 

защитники Родины шли в свой последний бой. 

Текст нового гимна России принадлежит известному советскому писателю С.В. 

Михалкову, а музыка осталась от прежнего гимна, и принадлежит композитору и 

хоровому дирижёру А.В. Александрову. Текст гимна утвержден Государственной 

Думой и Президентом в 2000 г. 

Таким образом, государственные официальные символы – это визитная карточка 

каждой страны, дающая представление о государственных ценностях, приоритетах и 

проводимой политике. Знания о государственной символике составляют основу 

формирования уважительного отношения к ней. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Неофициальные символы России 
 

Неофициальные символы России – также формируют представление о нашей стране. 

Они отражают специфические для каждой страны историю, культуру и быт. 

Медведь, валенки, береза, балалайка, самовар, матрешка, русская тройка, кремль… 

Всё это можно назвать неофициальными символами нашей страны. И каждый из них 

имеет свою историю, которую необходимо знать, если ты по-настоящему являешься 

патриотом своей страны. 
 

Береза. 

У каждой страны есть свой символ среди деревьев. Береза является символом России. 

В ней отразилась душа народа, его мудрость, история и традиции. Россию называют 

краем белоствольных берез. Береза вдохновляла русских поэтов и художников на 

создание прекрасных произведений. А уж, сколько песен о ней спето! 

На поляне, на пригорке 

Под окном, среди полей 

Белокурая берёзка 

Символ Родины моей. 

Люблю берёзку русскую, 

То светлую, то грустную, 

В белом сарафанчике, 

С платочками в карманчиках, 

С красивыми застёжками. 

Люблю её, заречную, 

С нарядными оплечьями, 

То ясную, кипучую, 

То грустную, плакучую. (А. Прокофьев) 
 

Матрешка – самый популярный символ России, загадочной русской души. Самый 

популярный национальный сувенир. 

Матрешка 

Покорил весь божий мир 

Самый русский сувенир. 

И в полметра, и с ладошку, 

Кукла яркая матрешка. 

Наша кукла непростая, 

Наша кукла составная. 

Ловко прячутся друг в дружке 

Деревянные подружки. 

Раскрывай и посмотри, 

Сколько спряталось внутри! (И. Агеева) 
 

Балалайка.  

Часто страны или даже целые континенты ассоциируются у нас с определёнными 

музыкальными инструментами. Мы говорим Африка, и тут же перед нами встают 

огромные барабаны. Вспоминаем Испанию, и перед нашими глазами возникает 

гитара. А каков же, по мнению большинства, музыкальный символ России? Много лет 



назад балалайка была самым распространенным музыкальным инструментом на Руси. 

Ни один праздник не проходил без песен и танцев под балалайку. Этот музыкальный 

инструмент стал любимым у народа, а в дуэте с гармонью она звучала еще мелодичнее 

и ярче. Поэтому каждый россиянин и гость нашей страны с уверенностью заявит о 

том, что балалайка - символ России. 

Балалайка 

Треугольная доска, 

А на ней три волоска, 

Три струны, а звук какой! 

С переливами, живой 

Узнаю его в момент 

Самый русский инструмент (И. Агеева) 
 

Медведь. 

Это один из самых крупных хищников планеты. Он не просто силен, а могуч, коварен 

и лют. Медведь - символ добродушия и ярости, богатырской силы. Русских 

сравнивают с медведями, с одной стороны, в их нерасторопности и незлобивости, с 

другой - в их умении постоять за себя. 

Медведь 

Он хозяин леса строгий, 

Кабинет его в берлоге. 

Среди хищников – зверей 

Всех заметней и сильней. 

Он Топтыгин, он и Мишка 

На страницах в детских книжках. 

Он и в сказочных лесах, 

И в картинках на гербах. 

Грозным рыком наделен, 

Символ русской мощи он. 

Пусть медлителен на вид, 

вмиг врагов всех победит. 

Всем совет: не лезь в берлогу, 

Медвежат – детей не трогай! 

Будьте добрыми соседи, 

Не страшны тогда медведи. (И. Агеева) 

  

Валенки. 

Это уникальная обувь без швов, самая дешевая, самая теплая и самая русская зимняя 

обувь. В трескучие морозы без них не обойтись. Сегодня валенки не просто удобная и 

незаменимая обувь. 

Валенки 

Для больших и маленьких 

Есть обувка –валенки: 

Чтоб по снегу мы гуляли 

Их из шерсти нам сваляли. 

Не страшны теперь угрозы 

И сибирского мороза. 



Он пускай себе трещит, 

Войлок ноги защитит. 

Русский валяный сапог 

Победить века все смог. 

У него есть свой музей – 

Сам сходи, своди друзей! 

(музей валенка в Москве (И. Агеева) 
 

Ромашка. 

Это самое распространенное растение в России, она всегда сопутствовала русскому 

человеку. С ромашкой ассоциируются чистота, юность и любовь. 8 июля 

в России отмечается День семьи, любви и верности, символом, которого является 

ромашка. Этот цветок – нежный символ природной красоты нашей необъятной 

Родины. 

Ромашка 

В целом мире нет цветка красивей, 

Нет его нежнее и родней. 

Стала символом она России, 

Как береза. Что сравнится с ней?. 

Смотрит удивленно и смущенно 

Скромный и застенчивый цветок, 

на любовь гадает для девчонок 

Пчелам щедро дарит свой медок. 

На лугах ромашковых России, 

На просторах Родины моей 

Нет цветов полезней и красивей 

И милей ее! Спасибо ей! (И. Агеева) 
 

Шапка-ушанка. 

Это символ России, отображающий суровость зим в нашей стране. Она спасает от 

морозов. Получила свое название из-за наличия отложных «ушей», в поднятом виде 

связанных на макушке. При необходимости «уши» опускаются вниз, защищая от 

холода и ветра уши, щеки и подбородок человека, носящего ушанку. 

Ушанка 

Русский морозец, известно – силен, 

За уши щиплет, кусает. 

Шапка ушанка – наш русский фасон – 

Уши и лоб защищает. 

Теплая шапка всем в холод нужна: 

Дедушке, папе и брату. 

Ну, а с кокардою станет она 

Зимнею формой солдата. (И. Агеева) 
 

Самовар. 

Когда слышишь о традиционном русском чаепитие, невольно представляешь себе 

пузатый медный самовар. Представьте себе снежную холодную русскую зиму, и вы 

поймете, почему так прижился самовар в нашей стране. Горячий чай помогает 

согреться. Кроме того, самовар, долго сохраняя жар, еще и обогревал помещение. 



Пузатому самовару посвящено немало пословиц, поговорок в русском фольклоре, о 

нем пели в песнях, он становится участником сказок. Красочные чаепития из самовара 

описывают известные русские писатели и поэты. Ни одно народное гулянье не 

обходится без горячего самовара. Именно самовар - стал символом гостеприимного 

дома. 

Самовар 

Посидеть за самоваром 

Рады все наверняка. 

Ярким солнечным пожаром 

У него горят бока. 

Самовар поет, гудит, 

Только с виду он сердит. 

К потолку пускает пар 

Наш красавец самовар! 

Самовар пыхтит, искрится – 

Щедрый, хрупкий, золотой. 

Озаряет наши лица 

Он своею добротой. 

Лучше доктора любого 

Лечит скуку и тоску 

Чашка вкусного, крутого 

Самоварного чайку! (М. Пляцковский) 

  

Московский Кремль. 

Кремль много лет он был и остается резиденцией московских князей, царей, 

генеральных секретарей, президентов. В настоящее время он является не только 

резиденцией правительства, но и музеем. Но, прежде всего, Кремль, конечно же, 

символ Москвы и всей России, и редкий турист, посетивший её, не побывает в 

Кремле. 

Многое поменялось в России – правители, государственный строй, но часы на 

Спасской башне по-прежнему звучат, и сложно представить Россию без этого 

символа. Возможно, еще не раз мы будем свидетелями изменений, происходящих в 

стране, но слышать перезвон кремлевских курантов будем всегда. Недаром они 

считаются символом точности, надежности и незыблемости России. 

 
 



 
 
 

    
 
 
 

    
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 



    
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Родина – слово большое, большое! 

Пусть не бывает на свете чудес, 

Если сказать это слово с душою, 

Глубже морей оно, выше небес! 

В нем умещается ровно полмира: 

Мама и папа, соседи, друзья. 

Город родимый, родная квартира, 

Бабушка, школа, котенок … и я. 

Зайчик солнечный в ладошке, 

Куст сирени за окошком 

И на щечке родинка – 

Это тоже Родина 

         

Береза – символ России, 

Сокровище русской земли. 

Веками ей песни дарили, 

Признанья стихами в любви. 

Береза – символ России, 

Царица русских полей. 

Она средь невест всех красивей, 



Величественней и белей. 

Шелестом листьев березы 

Шепчет Россия нам. 

Весной святой родины слезы 

Бегут у берез по стволам. 

 Г.Садовая 

 
 

Вот мчится тройка удалая 

Вдоль по дороге столбовой, 

И колокольчик, дар Валдая, 

Гудит уныло под дугой. 

Смеркалось. На столе, блистая, 

Шипел вечерний самовар, 

Китайский чайник нагревая, 

Под ним клубился легкий пар… 

Жили-были валенки 

Веселы, удаленьки. 

Бегут шустро по дорожке, 

Не замерзнут наши ножки. 

Валеночки теплые, 

Валенки спортивные, 

Валенки удобные, 

Валенки красивые! 

Цветастое платье,  

Румяные щёчки! 

Её открываем –  

В ней прячется дочка. 

Матрёшки танцуют,  

Матрёшки смеются 

И радостно просят  

Тебя улыбнуться! 

Они к тебе прыгают  

Прямо в ладошки -  

Какие веселые  

Эти матрёшки! 

А. Гришин 

 

   
 
 
 

 
 
 


